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ا اگر به هر دلیل امکاان اااهاه ک کامال ساوابد راود ا
نداایااد و در یاال ساااه رفتااته رپتارهاااک پرر اارک
مانناد رااالکوبی، سمااای خنسای رااااچ ا   ااار وب 
ا رانواده، با داتت یا زندان، سزاید رون، حجامت ی
مصاارب برراای دااوهااا داتااته اید و یااا  لاهمااای ا  

ت یاا بیمااک هاک  فونی یا رونی مانند اید ، هپاسیا
اک بیمااک هاک مقاابتی در تاما وخاود دارد، پلاسام

.تما نباید در سولید دااو استفاده تود

ن این انتخاب کاملًا محرمانه و بدو
.داچ نام ثبت می رردد

******************************
:مراحل رودحفپی

وارد کردن کد ملی -1
(بدون صفر)وارد کردن تماره موبایل -2
انجام احرا  هویت -3
:انتخاب یکی ا  رزینه ها-4
پلاسماک من استفاده تود❑
پلاسماک من استفاده نشود❑

******************************

یادآور می تود پاسخ تما در اوند انجام 
آ مایش هاک اخبااک سان سغییرک ایجاد 

.نخواهد کرد

اطلاعات تماس

خود حذفی
ه اهداکننددددر میا ددداً برادددام لدددیا  ت م ددد      ددد

خود ددی ا  م  ا،ددهً اطلاعددات  ندددن  د  ا دد  
.ناهنما نا لا دقت  رابعه    ا  د
ا   است که اگد  لدههدف از خودحذفی محرمانه

ا دد ه  دب د  ا اداس  ا کن دد ملاسدما  ندما ، 
ً لیا  ساخت  یآو در هدا  د  دا،ا اسدداادر ندود

رمانووهبه صووو ک مووامح  محلدوا، ددد ا دد   ورددو  نا 
لاسدما ا   کا  له ا،دخدا  سدابت تی   م. اعلام کن د

کمددم  ا کندددً ام سددلا ت خددودا نددما  ما  ددت 
 ا ،ما دددددددد و ا مندددددددا ل مدددددددانا  نا ت دددددددم   

،شدددددا،ه   انتخوووووام محرمانوووووه  ووووو ا. ا کندددددد
 اددددتوب ت می ی  اسددددت و لدددده  ادددد  سددددلا ت 

. یآو در ها  ملاسما ا کمم  ا کند



(AIDS) ايد 
كهاست  HIV ويرویايد بيمااي امل

:ا  بااسندآنانتقاهااههاي

وبندبيوآلودهپردباخنسيسمای(1
خنسيبااي

.آلودهسرنگ(2

.رونسزايد(3

. خنينبهمادر(4

وآنزاآنفلتبیه لاهمباابتدا HIVابتلاک 
یاماه هااستممکنومی تودتروع

ادامه،در.بماند لامتبدونساه ها
وپوستیلکه هاکلنفاوک،غددسورم

ا نیمیحدودوتدهظاهروزنکاهش
ابتدیداید بهساهدهطیمبتلایان
.می توندد ار لامت

رروه هاي ر ر تامل اپراد در معرض 
ند آلودري به  فونتهاي ويروسي مي بات

پاسيت اپراد مبتلا به بيماايهاي ايد ،  ه: مانند
و ( زاكسيفليس و سو)و بيماايهاي مقاابتي 

تركاي خنسي آنان، معتادان سزايقي، 
.زندانيان

( HEPATITIS) هپاسيت
:ا  بااسندهپاسيتويرویانتقاهااههاي

مشكوكخنسيسمای(1

آلودهرون(2

مشتركسرنگ(3

.خنينبهمادر(4

،آلودهسرنگطریدا همچنینبیمااکاین
روشدراندارتنحلقه)پیرسینگرالکوبی،

آلودريا بعد.تودمیمنتقل(بدنو
واتتهاييبيوضعف،هپاسيتويروی

كاهاتسپسوكندميبرو اوندهپيشزردي
یويرويعنياپتدمياسفاقبيماايمزمن
 لاهممجدد،پعاليتباواستپعاهغير

 .كندميبرو هپاسيت
رروههاي ر ر
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